
 

DER H ERZENSTAUSCH 

mit Maria 

der großen Gnadenvermittlerin, 

und mit Jesus, 

ihrem göttlichen Sohn. 

 

Das heiligste, größte und mächtigste Gebet in der Endzeit ist der Herzenstausch 

mit den Herzen Jesu und Maria. 

Der·Herzenstausch mit Jesus wird·durch den Herzenstausch mit Maria vorbereitet.  

Maria, die große Gnadenvermittlerin gießt alle Gnaden über unser Herz aus und 

bereitet uns für den Herzenslausch mit Jesus.  

Der Herzenstausch ist Ganzhingabe an unseren Herrn Jesus Christus.  

Es bedeutet, dass Jesus mit Seinem Willen unser Herz beherrschen kann.  

Es bewirkt, dass wir unser Herz öffnen und die Gnaden, die uns der Herr gibt, in 

uns aufnehmen und uns so SEINEM WILLEN unterwerfen.  

 

DER HERZENSTAUSCH MIT MARIA 

Der Herzenstausch·mit Maria ist die Voraussetzung für den Herzenstausch mit 

Jesus. Sie sagt:  

„Ich will meine Gnaden über euer Herz ausgießen, damit ihr bereit werdet, das 

Wirken des Herrn in euer Herz aufzunehmen." 

Daher wollen wir Maria, die große Gnadenvermittlerin, oft und inständig bitten, 

dass sie die Umwandlung unseres sündigen Herzens in ihr Unbeflecktes 

Mutterherz bewirken möge.  

 

Gebet um Herzenstausch mit Maria: 

Setze, o wunderbare Mutter, an die Stelle meines sündigen Herzens Dein 

Unbeflecktes Herz, damit der HEILIGE GEIST in mir wirken und Dein göttlicher 

Sohn in mir wachsen kann.  

Erfülle meine Bitte, Du große, Du getreue, Du aller Gnaden Vermittlerin. Amen.  

 



 

 

DER HERZENSTAUSCH MIT JESUS 

Der Herzenstausch mit Jesus wandelt unser Herz und gibt der Gnade freien Lauf, 

damit wir den Willen Gottes besser erkennen und erfüllen können.  

„Er ist die persönliche Ganzhingabe an Gott mit dem Ziel,  

dass Christus in uns und über die Welt als Friedenskönig herrschen kann." 

Der Herzenstausch ist das große Geschenk Gottes, für uns Christen in der Endzeit.  

 

Gebet um Herzenstausch mit Jesus: 

Setze, o guter Jesus, an die Stelle meines sündigen Herzens Dein göttliches 

verwundetes Herz, damit der HEILIGE GEIST in mir wirken und Du, 

barmherziger Jesus, in mir wachsen kannst.  

Erfülle meine Bitte, Du guter, Du getreuer, und liebender Jesus, damit Du bald als 

Friedenskönig über diese Welt herrschen kannst. Amen.  

 



 

 

 

UNSERE  

GANZHINGABE  

AN GOTT 

 

 

Wenn wir das Angebot Mariens  

um Vollzug des Herzenstausches ernst nehmen  

und täglich um diese Gnade bitten,  

werden wir von der großen Gnadenvermittlerin  

zu diesem hohen Ziel geführt. 

Wir werden mehr und mehr  

in das Herz ihres Sohnes umgewandet  

und vermögen in vollkommenster Weise  

den Willen Gottes in unserem Alltag zu erfüllen. 

 



Weihegebet an Maria 

Maria, du große Gnadenvermittlerin, du unbefleckt Empfangene,  

Dir weihe ich mein Herz und mich selbst.  

Ich weihe mich Jesus, Deinem göttlichen Sohn,  

der sich für uns als Sühnopfer dem Vater dargebracht hat. 

Möge er auf deine Fürbitte der Welt,  

durch die Liebe des Heiligen Geistes,  

den wahren Frieden schenken.  

Erfülle meine Bitte,  

du Braut des Heiligen Geistes,  

du Mutter des Sohnes,  

du Mutter aller Menschen.  

Amen. 

 

Weihegebet an das unbefleckte Herz Mariens 

O reinstes Herz Mariens,  

übervoll von Güte,  

zeig uns Deine Liebe! 

Deines Herzens Flamme, o Maria,  

komme herab auf alle Menschen. 

Präge Deine Liebe  

in unsere Herzen ein,  

so dass wir uns nach Dir sehnen. 

Wir lieben Dich unendlich, o Maria,  

milden und demütigen Herzens.  

Steh uns bei, wenn wir sündigen.  

Du weißt, dass alle Menschen sündigen. 

Gib, dass wir durch Dein  

reinstes und mütterliches Herz  

von allem, was unsere Seele krankmacht,  

geheilt werden. 

Gib, dass wir immer die Güte  

Deines mütterlichen Herzens  

schauen können,  

und dass wir uns  

durch die Flamme Deines Herzens  

bekehren! Amen.  

(Medjugorje 28. 11. 1983) 



 

 

Weihegebet an das Herz Jesu 

O Jesus, wir wissen,  

dass Du gütig warst und dass Du  

für uns Dein Herz gegeben hast. 

Es ist gekrönt mit der Dornenkrone  

und mit unseren Sünden. 

Wir wissen, dass Du auch heute  

für uns betest, damit wir nicht fallen.  

Jesus, steh uns bei, wenn wir sündigen.  

Durch Dein heiligstes Herz gib,  

dass wir einander alle lieben. 

Es soll keinen Hass mehr  

unter den Menschen geben.  

Zeig Deine Liebe!  

Wir lieben Dich alle und wünschen,  

dass Du uns durch Dein Hirten-Herz  

vor der Sünde beschützt. 

Komm in jedes Herz, Jesus!  

Klopfe, klopfe an unsere Herzen.  

Sei geduldig und unermüdlich. 

Wir haben Deinen Willen 

noch nicht richtig begriffen  

und sind verschlossen. 

Klopfe beständig und gib,  

dass wir unsere Herzen Dir öffnen,  

wenigstens dann, wenn wir uns  

an Deine Leiden erinnern,  

die Du für uns erlitten hast. 

(Medjugorje 28. 11. 1983) 



 

RUF ZU GOTT 

 

O Gott, unser Herz ist in weiter Tiefe, 

und doch ist es verbunden mit Deinem Herzen. 

Unser Herz schwankt zwischen Dir und dem Satan. 

Lass das nicht zu! 

Und immer, wenn es geteilt ist 

zwischen Gut und Böse, 

soll uns Dein Licht überstrahlen, 

damit unser Herz ein Ganzes wird. 

 

Und lass nie zu, dass in uns 

die Liebe geteilt ist, 

der Glaube geteilt ist, 

und dass Wahrheit und Lüge, 

Liebe und Hass, 

Ehrlichkeit und Unehrlichkeit, 

Demut und Stolz 

gleichzeitig in uns wohnen. 

 

Hilf uns, dass sich unser Herz 

wie ein Kind zu Dir erhebt, 

dass unser Herz den Frieden in sich trägt, 

nach dem es sich immer sehnt. 

 

Dein heiliger Wille und Deine Liebe 

sollen Wohnung in uns finden; 

in uns, die wir wenigstens manchmal 

wirklich Deine Kinder sein möchten. 

 

Und immer dann, Herr, 

wenn wir es nicht sein wollen, 

erinnere Dich an unseren einstigen Wunsch, 

damit wir Dich von Neuem annehmen können. 

 

Wir öffnen Dir unsere Herzen: 

Deine heilige Liebe soll in ihnen wohnen. 

Wir öffnen Dir unsere Seelen: 

Deine heilige Gnade soll sich ihrer erbarmen, 

damit wir klar alle unsere Sünden erkennen 

und auch, dass die Sünde das ist, 

was uns beschmutzt. 



 

 

O Gott, wir wollen Deine Kinder sein, 

demütig und ergeben 

und dadurch wahr und lieb; 

Kinder, so wie sie der Vater haben möchte. 

 

Hilf uns, Jesus, unser Bruder, 

dass Dein Vater gut zu uns ist, 

und dass wir zu Ihm gut sind. 

Hilf uns, Jesus, dass wir das Gute annehmen, 

das der Vater uns gibt. 

Denn manchmal tun wir das Gute nicht, 

weil wir meinen, es wäre schlecht. 

 

Danach 3mal "Ehre sei dem Vater...". 

(Medjugorje 22.6.1985) 


